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1. 命運到底可不可預測？ 

 

    大家都很好奇的是：是否真的有命中註定？算命到底准不准？我們通過研究，八字

和紫微斗數最多不超過 100 多萬種排列組合。但世界上了 60 幾億人口，從古到今的人

更多得多，有太多相同八字和相同紫微的人。所以，同樣的命盤並不代表會有同樣的命

運。 

 

目前，有一些命理老師在致力於科學的發展命理，使其適應現代社會。他們都指出

了命理的局限性，認為有些部分可預測，而另一些則不可測。 

 

例如，在紫微斗數命盤裡，命宮、財帛宮、宮祿宮屬於可預測的部分，這些宮位元

元能夠為自我意志為轉移；而其他的六親宮位則具有其他變數，屬於不可預測的部分。 

 

2. 算命是科學嗎？ 

 

算命是不是科學難以印證。但仍然要謹慎篩選、判斷有科學精神的命理老師。 

 

什麼是科學？即經過大膽假設、小心求證、各方辯證、實證檢驗之後得出的理論。

包括自然科學，比如物理學，也包括人文科學，比如心理學。 

 

對於星象的研究，有天文學，也有命理學、占星學。太陽或者月亮的引力對地球上

的人類產生影響。 

 

 八字學：依據陽曆，乙太陽為中心的命理學； 

 紫微斗數：依據陰曆，以月亮為中心的祿命術。 

 

3. 中國人才會算命？ 

 

不只是中國人愛算命，其實，西方人也喜歡通過命盤或者占卜來預測未來。最早，

算命、占卜這些方法，無論東西方，都是為了帝王家服務的，去預測興衰成敗以及在戰

爭、國事決策上提供參考。而後，這種預測未來的方式才逐漸被老百姓所運用。 

 

不論東西方，其實大家算命最關心的主題都大同小異，不外乎姻緣、財富、子女、

官祿。 

 

4. 命越批越薄？ 

 

有說法是“命越算越薄”，也就是說，人的命運會越算越差。這種說法產生有一些

可能的原因： 

 

 如果不同算命老師說不同負面的話，先入為主，被算命的人可能失去自信，造成累

積的心理負面影響。 

 有些人一碰到事情就去算命，指望命理老師為他解決所有的問題，當算命多了，可

能更加依賴，也更加迷茫，命看起來也就更差了，所以才有“窮算命，富燒香”。 



 

5. 一事不能多問嗎？ 

 

卜卦的原理是根據自己的潛意識，預測未來。所以說，如果時間點隔得很近，潛意

識應當不會有很大的差異，所以卜到的卦象應當一模一樣。但按照概率論，連接下到兩

個相同的卦，概率非常低，大約幾十分之一。《易經》也說，同一個問題卜卦多次是不

准的。 

 

這種想法通常是因為一個人不相信自己卜的卦，或者對答案不滿意，非要卜到滿意

的卦，這時候，潛意識無法發揮作用。或是無法靜下心來、探索內心、尋求答案，這種

性格，無法卜卦多少次，也無法給予他真正的幫助。 

 

6. 算命要不要選好日子？ 

 

我們平時做很多事情都要挑選良辰吉日，比如說嫁娶啊、搬家啊、開張啊之類的，

這是我們中國人的傳統。所在《農民曆》上密密麻麻的對每個日期寫著宜什麼什麼、忌

什麼什麼。 

 

但對於算命這件事，真沒什麼禁忌，也不需要挑選良辰吉日。主要需要遵循的只有

如下幾點： 

 

 心要誠 

 不能一事多問 

 不要預設立場 

 要給紅包 

 

7. 女生在生理期算命是禁忌？ 

 

傳統觀念常常認為女性生理期是“不潔”的，所以是做很多事情的禁忌，比如：去

廟裡燒香拜佛、扶乩等等。如果在生理期做這些事，會容易觸怒神明。 

 

然而，從現代醫學角度，生理期見紅其實是子宮內膜細胞的脫落，不但不是什麼不

潔的事情，還是孕育新生命的重要機制。所以說，神明如若存在，也一定能夠包容這樣

的人和事，只要秉持“心誠則靈”的原則就好了。 

 

8. 命不可違，運可改嗎？ 

 

中國人通常將“命”和“運”分開，“天命”雖不可違，“運”卻可以通過風水、

陰德、讀書等人為方式進行改善。其中，可以通過改變風水而改變生活環境，讀書而改

變思想，多做善事積陰德。 

 

另外，佩戴轉運飾品、放置開運物、舉辦法式儀式消災解難，是屬於宗教和民俗範

疇，而不是命理的解釋範圍。但若想改變“命”，比如通過點痣、整容、改名等等方式

創造新的面向或命格，則不符合面相學和姓名學。 



 

9. 不知道自己的生辰八字就不能算命？ 

 

即使不知道自己的出生年月日，仍然可以通過“倒溯法”推算出正確的生辰八字。

“倒溯法”是指依據大概的出生時間，排除 2-3個命盤。再根據當事人的性格特質、大

運走勢、過往經歷去和這幾個命盤進行比對，推測出哪個是更正確的。當然，這十分需

要當事人的配合。 

 

當然，時間點越模糊，排出的命盤數量就越多。如果只記得日期，就排出 12 個命

盤；如果連日期也記不得，那只能呵呵了。 

 

10. 如何借盤？ 

 

借盤，主要是針對有些人記不得自己的生辰。怎麼辦呢？那麼就可以通過自己的命

盤，去反推配偶的命盤，也就是說用自己的夫妻宮作為對方的命宮。然而順時針依次是

兄弟宮、夫妻宮、子女宮、財帛宮、疾厄宮、遷移宮、奴僕宮、官祿宮、田宅宮、福德

宮、父母宮。不僅如此，除了本命命盤之外，大運命盤也可以如此推算。但是有幾點值

得注意： 

 

 借盤僅限於有婚姻關係的正式夫妻，男女朋友不能算； 

 頭婚準確度更高，二婚的話就不准了； 

 從自己的命盤去看對方的各個宮位的話，更偏向於以自己的眼光和標準去看待，所

以不是很客觀。 

 

11. 晚上 11 點之後出生的人，八字的日柱按照下一天？ 

 

在古代的時制中，一天等分為 12 個時辰：子丑寅卯辰巳午未申酉戌亥。而子時是一天

的開始，也就是現在的夜裡 11點到淩晨 1點。在古代，晚上 11點之後出生的人，就算

是下一天生的了。 

 

現代我們受到西方時制的影響，半夜 12 點背認定為一天的交界。命理師為了適應

現代時制，劃分了“夜子時”（11 點-12 點）和“早子時”(12 點-1 點)，日期分別以

當天和下一年計算。隨著社會的發展，也應當使用當代的時制才是。命理學，也應當與

時俱進，順應時代發展。 

 

12. 雙胞胎的命運是不是一樣的？ 

 

無論在八字學和紫微斗數中，雙胞胎如果性別相同，出生時間在同一時辰，通常命

盤是一樣的。那麼，擁有一樣的命盤，是否命運也一樣？他們即使性格一樣，後天的環

境、經歷不同，命運也就不同。 

 

有人主張雙胞胎中的老大用原本的命宮，而老二用兄弟宮或者遷移宮來作為命宮。

另外有一種觀點，因為我們的祿命術時間單位只精確到時辰，如果能更精確，說不定能

夠區分雙胞胎？ 



 

13. 破宮產生下來的孩子怎麼算生辰八字？ 

 

每個人都有自己的命盤，即因果盤，根據出生時辰和地點確定。照理來說，無論是

自然生產還是剖宮產，應該不影響命盤。 

 

但是，中國人崇尚自然，剖宮產是非自然的行為，這個方面始終存在爭論。更有甚

者，有人為了塑造命盤，通過剖宮產選擇自己的出生時辰。 

 

14. 能不能造命？ 

 

造命就是通過剖宮產選擇自己的出生時辰，塑造自己的命盤。每個人都有自己的命

盤，即因果盤，根據出生時辰和地點確定，在古代這是基於自然生產的。 

 

中國人崇尚自然，剖宮產是非自然的行為，這個方面始終存在爭論，一般認為並不

能影響命盤，甚至可能會有不好的結果。正確的做法應當是，知道自己的命盤之後，更

好的瞭解自己的優缺點，趨利避害。其實，命格並沒有絕對的好與壞。不僅如此，後天

的努力是更加重要的。 

 

15. 什麼樣才算命好？ 

 

命好，通常只得是大富大貴，或至少滿足一項。 一方面，“富格”和“貴格”，

主要看八字中的“財”和“官”。 

 

 如果八字中有正官或偏官，就偏向“貴格”，有機會當官； 

 如果八字中有正財或偏財，就偏向“富格”，有機會發財，會很有錢。 

 無論是“富格”還是“貴格”，到底能不能成格，要看日主是不是強旺，官星或者

財星是不是有力，大運是不是配合。 

 

另一方面， “貴格”看紫微斗數裡的紫微星、太陽，“富格”看天府、武曲、太

陰三顆財星。能不能成格，也要看官貴之星、財星是否落在了對的位置，比如命宮、官

祿宮、財帛宮，以及三方四正是不是搭配的好。 

 

16. 什麼樣算是賤命？ 

 

好命成格很難，賤成格容易，比如說以下這些都算是賤： 

 

 八字學中，日主極弱的人先天根基差，遇到挫折容易妥協、被擊垮； 

 日主太強容易衝動，較為自我，個性太強，容易與人衝突； 

 紫微斗數認為，財星碰到煞星，會從吉格變成破格； 

 比如說，財星天賦或武曲落到命宮或財帛宮的人本應很有金錢頭腦，但若同時有煞

星，就會變成大手大腳、打腫臉充胖子的類型； 

 命宮為機月同梁格，或者命宮沒有主星，都難以成功。 

 



但所謂賤命格，也不一定過得很慘。只要認清自己的缺點和性格的弱點，加以修正，

一輩子可以過得很平順。 

 

17. 命運會因為信仰、修行而改變嗎？  

 

很難說是會還是不會。因為信仰並不會決定一個人的命運，只是其中的一個影響因

數。第一、我們不可能通過宗教信仰達到大富大貴，因為宗教反而通常是使得人們變得

“無欲無求”；第二、很多人是因為在事業或生活上的種種艱難際遇而開始進行修行，

修煉自己的心態，從而得到身心的解脫。當然，從這個角度來說，修行會使我們的生命

狀態發生很好的變化。 

 

18. 什麼樣才算是好的命理老師？ 

 

好的命理老師應當為來訪者提出可行的合理的建設性建議，而不是總說些“刑克”

等詞彙聳人聽聞。 

 

命理老師的品德和倫理的重要性比準確性還要重要得多。因為，通常來算命的人常

處於慌了神的狀態不知所措。如果碰到品德不好的命理老師，算的不准、白花錢和時間

不說，更可怕的是他們妄下斷言，下了“克夫”、“克子”的結論，會造成來訪者的心

理陰影或家庭悲劇。 

 

一個好的命理老師，應當既能預知未來，又能作為心理醫生。他們應當謹慎使用預

知未來的能力，並且提出可行的合理的建設性建議，而不是總說些“刑克”等詞彙聳人

聽聞。來訪者應對這樣的老師提高警惕。 

 

19. 命理老師有沒有特異功能？ 

 

除非需要通靈，其他並不需要命理老師具備特異功能。首先，要通過“觀察”搜集

資訊： 

 

 觀察面相氣色 

 瞭解近期狀態 

 觀察生活環境 

  

其次，用八字學、紫微斗數分析命盤，或是使用占卜工具，疊加搜集來的資訊，給

出可行性建議。所以說，命理老師需要的是：精通命理工具、將工具發展運用於現代的

能力、豐富的人生閱歷、深厚的知識儲備、敏銳的感知力、細緻的觀察力。 

 

20. 什麼樣的人適合做命理老師？ 

 

在命理學中，某些命格特別適合成為名字老師，比如說： 

 

 八字中有偏印，這種人與五術（山、醫、命、蔔、相）、宗教很有緣； 

 紫微斗數中，命宮有文曲星的人，也容易喜歡五術，口才較好，多才多藝，容易成



為命理師父； 

 命宮有華蓋星的人，正義感強，熱心樂於助人，也容易成就好的命理老師。 

 

21. 普通人能不能做命理老師？ 

 

命理老師並不需要有特異功能，只需要豐富的人生閱歷、深厚的知識儲備、敏銳的

感知力、細緻的觀察力、共情能力。他們需要精通命理工具、將工具發展運用於現代生

活，並能夠通俗易懂的表達給當事人。 

 

他們通常是後天訓練而成為職業命理老師，隨一個好的老師、深入學習系統的理論

知識和命理工具以及話術、積累足夠多的個案、個案督導，才有資格執業。至於選擇哪

種主要的命理工具，是根據個人意願的： 

 

 熱衷於五行、生克等方面的解析，就主攻八字學； 

 對西方的占星感興趣的，可以研究紫微斗數； 

 卜卦、測字則需要一定的天賦。 

 

22. 命理老師算是“洩露天機”嗎？ 

 

人們通常認為，命理老師由於“洩露天機”，幫人度過難關，自己要付出代價。所

以，我們在一些影視作品上面看到的算命先生的形象，經常是失明、聾啞、或是其他殘

疾。 

 

實際上，傳統祿命術只是根據星宿運行的軌跡和大自然的變化規律，根據公式或法

則去預測一個人的性格和運勢，不論是八字學、面相學、姓名學、紫微斗數都是這樣。

至於這些工具准不准、有沒有洩露天機、命理老師會不會減壽、會不會將劫難轉移到自

己身上，就很難驗證了。所以，有的命理老師會通過修行或者宗教儀式來為自己補運。 

 

23. 為什麼算命一定要給命理老師紅包？ 

 

因為從傳統觀念上說算命算是洩露天機，所以需要收紅包過運，否則有可能會將這

些關卡和劫數轉移到命理老師自己身上。所以即便是非專業的命理老師，好心幫親朋好

友算命，也最好收個小紅包，圖個吉利。 

 

但依照傳統來說，紅包應當是金額隨喜，來訪者根據自身的經濟能力和對算命的滿

意程度給老師紅包。但如今在自由市場經濟，算命作為一種服務、一種商品，已經有了

定價。 

 

24. 算命應該如何收費？ 

 

不同的算命工具具有不同的複雜程度，其運用層面也有所區別，於是費用水準也會

有所不同。比如說，卜卦、八字或紫微斗數、鐵板神算、奇門遁甲以及風水堪輿等不同

的算命工具均有著不同的價格： 

 



 卜卦一個問題 10美金，因為這種起卦方法比較簡單快速； 

 紫微斗數比較複雜，需要排盤，費用約 200 美金；八字的費用則相對較低； 

 鐵板神算、奇門遁甲以及風水堪輿由於排盤過程更複雜，甚至要參考所有家庭成員

的生成八字，因而費用也就更高。然而，在電腦軟體説明下，效率和便捷性會大大

提高。 

 

由於命理節目和網站的助推，算命的費用就像自有市場的商品一樣，其合理價格取

決於命理老師的水準與知名度，以及宣傳與包裝。很多鐵板神算、奇門遁甲以及風水堪

輿根據命理老師知名度的不同能產生天價差距。 

 

25. 什麼是業障？ 

 

 “業障”，指前世所做的惡業，而因果輪回指的就是前世今生、善惡有報。在命理

學中，命盤也叫因果盤，命盤是由前世所作所為累積的福報和惡業所決定的。命盤中比

較弱的宮位就是“業”之所在，也是今生要修行的功課。 

 

在八字學中，有“胎月”的說法，代表娘胎裡面的狀況，以及前世的作為；而所謂

“年柱”，除了代表祖上的積的福之外，也代表前世的作為。 

 

從紫微斗數角度看，“福德宮”代表前世積累的福報，如果裡面有福星、吉星，則

今生有貴人相助、能逢凶化吉、精神健康、物質豐厚。 

 

26. 什麼是前世今生？ 

 

 “我從哪裡來，我向哪裡去”，佛教中的前世今生、因果輪回也是對此的一種解

答；而道教則追求和相信“不死”、“成仙”、“靈魂不滅”。 

 

根據民俗和命理學，通靈和觀落陰君相信靈魂不滅，前世影響今生；根據八字學和

紫微斗數，同樣認為因果盤由前世的福報、惡業決定和塑造；根據西方的神秘學，通過

靈修、靜觀、催眠，能夠回到前世，修補記憶，使今生過得更美好。 

 

27. 應不應該相信業障因果？ 

 

    因果輪回，這種說法，來自於佛教。本意是為瞭解釋人為什麼命運生來不同，也教

人行善，認為這一世是延續上一世所作所為。所謂因果，即善有善報惡有惡報。所謂輪

回，即迴圈。人的一生，就是和他人互動的過程，再形成習慣和性格，再塑造自己的命

運，這不失為一種因果，至少在現世是始終成立的。 

 

但是，因果不能被科學證實；也不一定能跨越前世今生。所以我們應當相信因果，

但不能絕對的宿命論，不能認為一切命中註定。努力生活，才能獲得好命。 

 

28. 卜卦、測字有時效嗎？ 

 

卜卦的原理是針對特定問題，根據當事人當下的潛意識，得出字或者卦象，從而得



出背後的解答或是預測未來。所以說這些方法都有自己的時效性。因為情況會改變、當

事人潛意識會改變，所以卦象也會隨之變化。但是有說法是指卜卦的時效性是三個月，

這個不一定。 

 

所以，卜卦和測字，有“一事不可多問”的原則。如果反反復複去占卜，說明不能

靜心探索內心、尋求答案。或者不相信自己蔔的卦，或者對答案不滿意，非要蔔到滿意

的卦，這時候，潛意識無法發揮作用。這種性格吧，無論怎麼卜卦還是算命，都幫不了

他。 

 

29. 紫微入命宮=帝王命？ 

 

在斗數裡，紫微是帝王之星。紫微入命宮的人，具有成為領袖和領導的天賦，會顯

得少年老成、成熟穩重。這種人很容易被提拔成主管，但之後究竟能不能成就大事業，

就要看他是否成格了。能不能成格，也要看官貴之星、財星是否落在了對的位置，比如

命宮、官祿宮、遷移宮、財帛宮。三方四正是不是搭配的好，也就是說是不是有左輔或

者右弼，只有這樣，才能知人善任。他們適合在大企業或者政府機關擔任管理類的工作；

如果他們創業，則要再觀察其財帛宮。 

 

紫微入命宮的人，如果不成格，容易成為暴君，不聽忠言、被小人蠱惑、疑心病重，

則無法成就大事業。 

 

30. 鐵口直斷，到底准不准？ 

 

鐵口直斷，通常就是形容命理老師，斬釘截鐵的論斷。那麼，這到底准不准呢？其

實，很多來訪者天生性格有問題，或者已經遇到了或感覺到一些挫折才前來算命。那麼

根據這些東西做出論斷，通常也很難說不準。即使沒有應驗，命理老師可以是說在他的

提醒和建議之下使之避過了災禍。實際上，這並不是能夠通曉天機，而是善讀人心，有

著敏銳的觀察力，以及善用語言的藝術。 

 

真正好的命理老師，通常只會給出方向上的提醒，因為從命盤或者卦象來算命影響

因數太多，而運用於實際事件，不可測性和不確定因素更多，對於不同的當事人也會有

不一樣的結果。 

 

31. 關於克夫、克父母、克子女 

 

關於克夫、克父母、克子女，常被解讀的聳人聽聞。其實所謂“克”，沒那麼恐怖，

就是會有衝突和抑制，並不會帶來什麼大災禍，只要注意溝通就好了。 

 

所謂“生”和“克”，最早在命理學中，是根據陰陽五行來講的。比如“木生火”、

“金克木”。“生”為助長，“克”為抑制，沒有一定的好和壞，中庸調和最好，如果

過度都不一定是好的事情。 

 

 女性太陽入命宮，太有主見，克父、克夫、克子； 

 女性太陰如命宮，溫柔，克母。 



 

32. 有那麼多算命方法，哪種最准？ 

 

算命方法很多，背後的原理不同，運用的領域不同，針對的問題也不同。一定要說

誰比誰准，很難有定論。比如說： 

 

 短期的單一問題：卜卦，如鳥卦、米卦； 

 牽扯到方位、吉時：奇門遁甲、擇日學； 

 與鬼神溝通：通靈； 

 命格、運勢：生肖學、姓名學、八字、紫微斗數、鐵板神算。 

 

不過一般來說，姓名學、生肖學的參考價值都不高；相比較來說，八字學在運勢判

斷方面、紫微斗數在性格分析方面都比較精准一些。 

 

33. 放生能轉運嗎？ 

 

   根據因果輪回的理論，佛教認為如果能夠對生物放生，產生慈悲心，消除前世的業

障，從而轉運。也就是說，常有慈悲心，會形成良好的性格，良好的磁場，從而改變命

運。 

   

當然還需要放生方法得當，否則適得其反。比如說最好不要在放生地旁邊找販子買，

也不能放生到生物不宜棲息生存的地方。 

 

34. 為什麼推理過去比較容易，預測未來比較難？ 

 

命理老師只需要懂得心理學、有敏銳的觀察判斷力，就可以判斷的八九不離十。另

外，說些模棱兩可模糊的結論，當事人容易對號入座。 

 

你有沒有這種感覺？命理老師對過去的推理常常比較准，但預測未來有時候不是很

准。其實，算命的目的就是“趨利避害”，那麼預測的凶兆沒有發生，那不是很好嗎？！

有些時候，其實是當事人聽了命理老師的提醒，所以關卡、災難就避過去了。 

 

35. 乩童是命理老師嗎？ 

 

乩童是一種職業，類似西方的靈媒，屬於道教，是神明跟人之間的媒介。雖然被稱

為乩童，但實際上也有年紀很大的。神明附體則稱為“起乩”，而整個過程則被稱為“扶

乩”。 

 

要成為一位稱職的乩童，並不是一件容易的事。經過莊頭廟主神“卻乩”（神明挑

中為乩童）之後，尚須經歷閉關受禁的訓練過程。 “采童”之後，只是“生童”，需

要經過“坐禁”才能成為“熟童”。坐禁就是閉關，也稱為受禁或是暗禁，通常由一禁

到七禁不等，一禁七天。期間，在“紅頭仔”的帶領下，學習神明附體的方法、法術、

巫器，隨後“出禁”。出禁需要儀式，比如將五寶法器往背上砍、過火堆、過釘橋、爬

刀梯等等。 



 

36. 乩童真的是神明護體？ 

 

通常人們認為乩童是神明護體，不然也忍受不了閉關、操練五寶法器、過火堆、過

釘橋、爬刀梯等等。他們也會自己大談特談他們被附體的經歷。然而，經過科學發現，

其實是因為一些“小訣竅”： 

 

 過火堆時撒鹽，降低火焰的溫度； 

 往背上噴酒，七星劍、刺球什麼的砍在背上的時候，會起到麻醉效果； 

 出禁儀式的時候，人處於亢奮狀態，產生了內啡肽，可以減輕痛苦。 

 

37. 五術是哪五術？ 

 

所謂“五術”，即山、醫、命、蔔、相，是由《易經》發展衍生而得。這些都需要

靠“觀察”得來，觀天象、觀人事、觀身體、觀內心。 

 

 山：風水、武術、符咒、靜坐等； 

 醫：針灸、方劑等； 

 命：八字學、紫微斗數； 

 蔔：卜卦、測字、奇門遁甲； 

 相：面相、手相、姓名學。 

 

38. 生肖參考性高嗎？ 

 

生肖學是最古老的命理工具之一，起源於西漢。共有十二個動物符號，背後是十二

地支做基礎。生肖學背後的理論支撐和框架都比較薄弱，可參考性較低。十二生肖每年

有不同的神煞坐守，如下: 

 

 鼠：太歲、驚天、劍鋒； 

 牛：太陽、天空、劫殺； 

 虎：喪門、地喪、地解； 

 兔：太陰、勾絞、羊刃； 

 龍：五鬼、官符、三台； 

 蛇：死符、小耗、月德； 

 馬：歲破、大耗、月思； 

 羊：龍德、紫微、天危； 

 猴：白虎、地殺、天殺； 

 雞：福德、天德、捲舌； 

 狗：天狗、吊客、八座； 

 豬：病符、陌越、凶神。 

 

39. 奇門遁甲的原理是什麼？ 

 

奇門遁甲也是一種命理工具，結合了時間和空間的學問。最早，奇門遁甲運用於古



代戰爭，通過對地球磁場的分析判斷出自己吉利的時間和方向，從而趨利避害。其中： 

 

 三奇：乙、丙、丁； 

 八門：休門、生門、傷門、杜門、景門、死門、驚門、開門； 

 遁：隱藏； 

 甲：六甲，即甲子、甲戌、甲申、甲午、甲辰、甲寅。 

 

而在現代社會，人們常用奇門遁甲對求財、談判、麻將等事宜尋找吉利的方位，以

及在不同時間的好的方位。 

 

40. 鳥卦和米卦分別是什麼？ 

 

鳥卦和米卦是起卦方式不同的兩種卜卦，起卦方式多種多樣： 

 

 米卦：當事人抓兩次米，將兩次米粒的個數記下來，得出卦象 

 鳥卦：鳥啄取卦辭； 

 金錢卦：使用硬幣起卦； 

 竹筷卦：使用竹筷起卦； 

 梅花易數：憑著直覺看到任何東西都可以起卦。 

 

雖然起卦方式很多，但卜卦都使用了易經六十四卦的卦辭，寫著對提問指引的意義。

再疊加上時間因數，共計 384種組合。由於有時間因數，所以卜卦是有時效性的，在 2-6

個月之間對單一問題進行卜卦。 

 

41. 鐵板神算真的很准嗎？ 

 

鐵板神算，顧名思義，指的是算命斬釘截鐵的說出結論，如板上釘釘一般。其歷史

可追溯至宋朝，原理是運用生辰八字和六親的資料算的命盤，進行數理運算，對當事人

一生中的事件事無巨細的判斷出來。 

 

由於參數和數理運算都更複雜，比八字學和紫微斗數難，算出來的東西也更多，運

勢、婚姻、子女、六親都能算出來。 

 

42. 金錢卦是怎樣卜卦的？ 

 

金錢卦，也是卜卦的一種，用錢幣起卦。具體操作方法一般來說，人頭為陽，非人

頭為陰。連續擲硬幣六次，得出一個結果組合，比如陰陰陰陽陽陽，所以對應的卦象為

“地天泰”，寓意困難總會過去、好的明天終會到來。 

 

但卦象的解讀，除了卦辭，還要加上時間因數。就像易經一直強調的，一切事物都

是變化的，這世間唯一不變的就是變化。 

 

43. 真的有人能夠通靈嗎？ 

 

https://baike.baidu.com/item/%E5%85%AD%E7%94%B2


通靈，顧名思義，就是可以和自然界的“靈體”聯結溝通。據說，有些人具有這種

能力。其中一些人是生來具有這樣的天賦；而另一些人是後天通過修行達成的。 

 

 通靈的人可以和靈體溝通，也可以作為靈體和世間的橋樑； 

 大部分通過修行通靈的人，只能聽見靈體的聲音； 

 只有其中一小部分人可以通天眼； 

 

佛教認為這是“術”的一種，應當理性面對，而不應當舍本求末的只追求術而放棄

修行本質，也不應當誇大。然而，其實有很多通靈者都誇大了自己的能力。甚至有些險

惡用心的人，假裝自己能夠跟所有神靈溝通完成當事人的願望、或者使用歪萌邪道，從

而騙財騙色。 

 

44. 催眠就是讓你睡著嗎？ 

 

催眠，不是使你睡著的意思。很多人對催眠的錯誤理解都是受到一些表演或者影視

作品的影響。而真正的催眠實際上在心理學和醫學上廣泛運用、也無處不在。具體來說，

主要包括如下幾個方面： 

 

 通過語言或者其他引導，使得腦電波處於艾爾法波的狀態； 

 達到意識的退行，一定程度上打開潛意識，回溯到某個時間，找到心結所在； 

 同時，在潛意識被打開的時候，輸入一些新的資訊，比如正能量、自信之類的，達

成某些療愈的效果。 

 

催眠無處不在，但倫理非常重要。如果不當運用，“催眠後暗示”會被用來做不好

的事情。比如傳銷的洗腦也是一種典型的催眠。 

 

45. “觀落陰”能不能相信？ 

 

觀落陰，是觀音術的一種，是通過施法，以讓人靈魂出竅，去另一個世界看看自己

逝去的親人。但是，有些人不能觀落陰，容易無法成功，無法進去那個世界。例如： 

 

 不完全相信的人； 

 意念不夠強的人； 

 想看的親人不夠親近。 

 

其實，觀落陰，也是一種催眠，所以需要全情投入、注意力集中、意念強烈。跟隨

指令，進而進入催眠狀態。 

 

46. 姓名學有沒有用？ 

 

姓名學有很多流派，其實都是結合了別的學問。比如說： 

 

 筆劃姓名學：根據姓名的筆劃判斷凶吉； 

 生肖姓名學：依據姓名和生肖的生、克、會、沖、合的關係，來判斷姓名的好壞； 



 子平姓名學：結合八字學和姓名學； 

 河洛姓名學：結合易經和姓名學。 

 熊崎氏姓名學：日本人發明，同樣強調姓名的筆劃數。 

 

但無論流派如何，但這些姓名學都是依據當事人的姓氏和名字，得出三才五格的姓

名格局，包括天格、地格、人格、總格、外格。然後再依據三才五格的五行生克和筆劃

吉凶判斷此人的性格、運勢、父母、婚姻、子女、財富、健康等等。 

 

47. 測字到底怎麼測？ 

 

測字，是依據人憑直覺感應到的字，進行解析，來判斷現在和預測未來。而解析的

時候，根據的是字形、發音、字義，以及看到這個字之後第一感覺。 

 

解析的人除了需要豐富的學士，還需要有一些天賦。據說，解析的人和當事人是不

是很有緣也是很重要的。可以先通過測字推理一件過去的事情，以判斷解析的人和當事

人是否有緣，從而提高準確性。 

 

48. 問事到底怎麼問？ 

 

問事，就是通過乩童向神明請示。地點通常在寺廟或者神壇，所以需要支付一定的

費用。 

 

 大寺廟收取報名費或隨喜添香油錢； 

 若有錢是欠下的債，需要通過拜斗燈或者請斗消除業障，給予隨喜費用。 

 

49. 擇日學的原理是什麼？ 

 

中國人做很多事情都要選擇良辰吉日，比如結婚、開業、破土動工、搬遷等等。所

以我們看每年農曆上都會印有每天宜什麼忌什麼。 

 

其原理在於在某個年、月、日、時的四組天干和地支，以及之間的生克關係，判斷

出神煞。如果神煞是善神則適宜從事這項活動，如果是惡煞則不適宜。 

 

 

50. 生是好的，克是壞的？ 

 

生克，指的是金木水火土五行之間的關係，都是通過大自然的現象而總結出來的。

五行的生克關係，運用到各種命理工具，就可以判斷命格的強弱。五行生克共有 10 種

關係，如下： 

 

 木生火 

 火生土 

 土生金 

 金生水 



 水生木 

 木克土 

 火克金 

 土克水 

 金克木 

 水克火 

 

51. 八字到底是什麼？ 

 

八字，根據一個人的生辰，得出四個天干+四個地支的八字組合。其中，包括年柱、

月柱、日柱、時柱，所以呢，八字學又可以成為四柱八字學，也叫作十神、生克定名，

是中國系統性最強的命理工具之一。 

 

而這八個字，都有各自的陰陽和五行，所以呢，它們之間也是有生克關係的，包括

生、克、會、沖、害等等。隨之而來的是，這些關係決定這一個人的性格、運勢、命格

的強弱。 

 

另外，這八個代號之間生、克、會、沖、害等關係，也可以轉換為十神，也就是比

肩、劫財、食神、傷官、偏財、正財、七殺、正官、偏印、正印。 

 

52. 紫微斗數是什麼樣的祿命術？ 

 

紫微斗數是基於星宿的命理工具，類似於西方的占星。共有 107 顆星，以紫微星為

首。它同樣以陰陽五行為基礎，是一種比較容易入門的命理工具。斗數命盤共 12宮。 

 

它根據陰曆，排出十二宮，包括命宮、兄弟宮、夫妻宮、子女宮、財帛宮、疾厄宮、

遷移宮、奴僕宮、官祿宮、田宅宮、福德宮、父母宮。每個宮位對宮內的主星和順時針

第四位及逆時針第四位都有影響。 

 

53. 沖和合是什麼意思？ 

 

除了我們常說的生克關係，陰陽五行之間還有會、沖、害、刑、穿等等關係。具體

如下： 

 

 生：幫助； 

 克：抑制； 

 沖，兩敗俱傷； 

 合，有助於； 

 會：三方聲氣相連； 

 刑：摩擦； 

 

大家瞭解了這些詞語的真正意義，就要擦亮眼睛，如果有的不好的命理老師，拿這

種詞語聳人聽聞、騙財騙色，一定要提防、不要被他們嚇到。 

 



54. 爻和卦分別是什麼意思？ 

 

爻，分為陰爻和陽爻，來自于易經。根據天、人、地三才的道理，把三爻重疊起來，

構成一卦。八卦，為乾、震、坎、艮、坤、巽、離、兌。每卦六畫排列組合一起，形成

八八六十四卦。 

 

六十四卦中有卦象、卦名、卦辭、爻辭四部分。卦辭是解釋全卦的含義，爻辭是解

釋每一爻的意義。 

 

55. 河圖與洛書分別是什麼？ 

 

“河圖”、 “洛書”都是華夏文化的源頭。《易·繫辭上》說：“河出圖，洛出書，

聖人則之。”它們衍生出陰陽五行、八卦、九宮格等，是八字學、紫微斗數、卜卦、奇

門遁甲等各種命理工具的基礎。 

 

河圖，來自於伏羲年代。伏羲氏時，有龍馬從黃河出現，背負“河圖”，圖上的數

字是順時針相生關係。伏羲根據這種“圖”、“書”畫成八卦。後來，河圖中的奇數、

偶數概念沿用至今。 

 

洛書，最早源于大禹治水的時代，也是依靠這個研究出治國之法。有神龜從洛水出

現，背負“洛書”。龜背上的數字是逆時針相克關係。洛書中的數位圖發展成為現代的

九宮格。 

 

56. 安太歲是什麼意思？ 

 

太歲是什麼意思？根據生肖學，太歲當頭就是 1 歲、13 歲、25 歲、37 歲、49 歲、

61歲和 73歲。而犯太歲的人在這幾個年份比較倒楣。而與太歲相沖的人，更加倒楣，

諸事不順，很難翻身。 

 

而對於犯太歲的人，最好能去寺廟裡安太歲。也就是用光明燈等儀式祈福，可以有

所化解。 

 

57. 流年指什麼？ 

 

流年，顧名思義，就是指的當事人每年的會發生什麼事以及運勢好壞。流年在各種

命理工具當中都有運用，由於它們都是以十天干和十二地支為基礎，所以都是 12 或者

60為一個週期。但每年的起點，有很多不同的說法，比如： 

 

 八字學：春分； 

 紫微斗數：農曆初一； 

 農曆十月； 

 生日過後。 

  

流年，也被稱為小限，相對於十年大限而言。但還是要同時看命格的強弱，命格強



則百事順或者可以逢凶化吉，命格弱則相反。 

 

58. 大運指什麼？ 

 

 大運，又稱大限，就是指當事人 10年的運勢。所以古話說，十年河東、十年河西。

每個人第一個大運的時間點不同，有的人是 2-11歲之間來，有的是 7-16歲。 

 

由於大運是 10 年，流年是每年，所以我們認為大運的重要性高於流年，一般來說

是看時間段長的。比如大運不好，流年也好不到哪兒去；如果大運出現轉換的徵兆，應

當仔細觀察會在哪個流年出現變化。 

 

那麼，什麼是“生死大限”和“大限將至”？我們常常聽到這種說法。它指的是第

六個大運，因為古代人通常活不到 70歲。 

 

59. 格局很重要？ 

 

命理學中的“格局”，指的是陰陽五行的各種表現形式和代號之間的生克合會關係。

如果它們過度集中於五行，或者出現特定的星群組合，則會形成特殊格局。 

 

特殊格局有好有壞。好的格局也不一定能成功，還要配合大運、時勢，如果破格了

反而會成為很壞的情況。 

 

60. 什麼叫做命相合參和星命合參？ 

 

一般來說，一個命理老師不會只懂一種祿命術，他們通常會結合起來看。比如：命

相合參指的是八字和面向一起參考判斷；而星命合參指的是八字和紫微斗數一起參看。

需要相互參考主要是因為不同的命理工具有著不同的優缺點， 

 

 紫微斗數：善於分析情性，比較容易入門； 

 八字學：善於判斷運勢； 

 面相：通常用來判斷分析當事人的狀態、心態、際遇。 

 

61. 有的人是女身男命？ 

 

女身男命，其實就是太陽坐命的女人。太陽代表夫星、父親，如果落入某個女性的

命宮，則被認為是女神男命，甚至還容易背上“克夫”的駡名。男生女相，也是相應的

意思。 

 

實際上，太陽坐命的女性，只是性格會比較大大咧咧一點，並沒有什麼不好。相反，

其實她們非常有愛心和責任感，絕對是好女兒+好妻子+好媽媽的三好女人。 

 

62. 聽起來很恐怖的“空亡”到底是什麼意思？ 

 

空亡，雖然聽起來好恐怖，但其實只是指虛化、扣分的意思。這個詞來源於神煞學，



廣泛運用於八字學和紫微斗數。有些人認為空亡星落在某一宮位，就有不好的影響，會

有所邢克。 

 

然而實際上，不論是在八字中的“尋路空亡”、“截路空亡”，還是紫微斗數中的

“地空星”、“地劫星”、“天空星”、“截空星”煞星，都只是指虛化、扣分而已。 

 

63. “三方四正”啥意思？  

 

三方四正指的是本宮、順時針第四宮、逆時針第四宮三方、對宮。其中，前三個稱

為三方，加起來叫做四正。 

 

這是紫微斗數中的概念。每當判斷一個宮位的好壞時，還要看看它的三方四正是不

是配合的好。其中，本宮還是最重要的，對宮的影響第二大，再之後才是三方。 

 

 

64. 命格到底有沒有強勢與弱勢？ 

 

命格強勢的人比較積極主動，遇到困難，迎難而上，能夠逢凶化吉，適合創業；命

格弱勢的人比較保守，適合待在自己的穩定舒適區。 

 

在八字學裡，命格的強弱就是日主的強弱。日主強則命格強，日主弱則命格弱。 

 

在紫微斗數裡，命格的強弱就是命宮的強弱。如果是紫微、天府、武曲、廉貞、七

殺、破軍、貪狼落在命宮裡，則為強勢命格，又稱之為殺破狼格局；如果是靜態星群落

在命宮中、或是命宮沒有主星，就是弱勢命格。 

 

65. 什麼是驛馬星動？ 

 

驛馬星，指的是奔波、變動的意思。在八字學和紫微斗數中都有應用，但又有不同

的說法。在八字中，有雙頭馬、活馬、祿馬同鄉、年馬、月馬等。 

 

 雙頭馬：一輩子多奔波； 

 活馬、祿馬同鄉：越跑越旺，勞有所得； 

 年馬：代表旅行； 

 月馬：工作變動。 

 

在紫微斗數當中，驛馬就是天馬。驛馬落命宮或者遷移宮，表示非常有活力，再加

上如果三方四正配合的好，就能成為事業或者能旺夫；如果驛馬星落在夫妻宮裡，說明

會有異國戀、異地戀。 

 

66. 何謂天格、地格、人格？ 

 

天格、地格、人格都是姓名學裡的概念，來自於姓名筆劃數。除此之外，還有外格

和總格，統稱為三才五格。通過五種格局能夠判斷此人的性格、運勢、父母、婚姻、子



女、財富、健康等等。 

 

 天格：父母宮； 

 地格：夫妻宮、朋友宮，和伴侶、朋友、兄弟姐妹的關係，守財能力； 

 人格：財帛宮，自己、自己的身體狀況和賺錢能力； 

 外格：命宮，性格； 

 總格：遷移宮，際遇、所遇之人、出國移民的概率等。 

 

67. 名字對人的影響到底有多大？ 

 

在八字學和紫微斗數的理論中，一個人命好不好在出生的時候就定下來了。所以有

一些命理老師建議來訪者改名字來改變自己的命盤，從而獲得嶄新的命運。但是根據姓

名學，有很多說法： 

 

 新名字要產生效用，需要一、二十年的累積； 

 三歲命格就成型了，在此以前改名字才有用； 

 

但姓名學始終難以被廣泛的接受和認可，因為名字對人的發展影響有限，遠遠小於

後天的努力，也小於運氣、風水、陰德、讀書等等。所以說改名字性價比很低，既沒有

很大的作用，還需要付出很大的成本。尤其是對於一個成年人來說，改名字非常繁瑣。

而且親朋好友都叫了老名字這麼多年的，一時半會改過來還是挺麻煩的。 

 

68. 到底有沒有“八字輕重”之說？ 

 

民間常常認為，八字重的人命好，八字輕的人命苦且容易看到不乾淨的東西。所謂

輕重，是通過當事人的出生年月日時辰計算得出，四兩以上算重。 

 

然而，在正統的八字學當中，只有所謂“日主強弱”/“元神強弱”，是沒有“八

字輕重”的說法的。日主強的人，則先天命格較強，成功的概率也比較高；而日主弱的

人，性格比較溫和沒有主見，所以遇到困難容易妥協。當然，確實也有命理老師認為，

日主特別弱的人由於磁場比較弱，更容易感受到鬼魂的存在。 

 

69.  外號也會影響運勢？ 

 

從姓名學上講，外號或小名並不會對人的運勢產生什麼影響。因為外號或小名並不

是人的本名，任何新名字要想產生效用，要通過一定的儀式告訴上天、告知祖先、通知

親朋好友，並且要較長時間的累積。 

 

不過，如果外號或小名很難聽，還是會給當事人造成較大的困擾。有些人很喜歡叫

別人外號或者小名，以拉近人與人的距離。但很多人喜歡挑別人的缺點或弱點甚至身體

缺陷給別人取外號，比如肥仔、大傻、妺頭之類的。所以如果你被取了太難聽的外號而

感到尷尬，可以直接告訴別人請不要喊自己。 

 

70. 什麼樣的人容易遇見貴人？ 



 

在八字學中，如果一個男人命中有“天乙貴人”，就會有貴人提攜相助；如果一個

女人命中有“天乙貴人”，就會找到好老公。 

 

在紫微斗數當中，如果命宮裡有“天魁”，就說明會有貴人相助。 

 

而在面相學當中，如果額頭、顴骨、下巴比較豐厚，則分別會在青年階段、中年階

段、晚年階段遇到貴人。 

 

在手相當中，如果有貴人線，就說明生命中容易遇到貴人。碰到事情，會逢凶化吉。

貴人線就是生命線內側有一條緊鄰的紋路，一定要緊鄰，否則表示遠水救不了近火。 

 

71. 什麼樣的人容易成為有錢人？ 

 

在八字學中，如果一個人的八字裡有正財或者偏財，食傷又不被沖克，就容易成為

有錢人，如果此人日主強，或者行大運，則會大富大貴。 

 

在紫微斗數中，如果一個人的天府、武曲、太陰落在財帛宮、福德宮、田宅宮，就

很容易成為有錢人。 

 

在面相學裡，太陽選、顴骨、下巴分別代表青年、中年、晚年的財運，如果這三處

飽滿，就容易有錢。 

 

在手相學當中，如果大拇指的第二個指節有很多橫紋，說明能夠憑藉自己的能力和

努力，積累較多財富。 

 

72. 什麼樣的人勞碌命？ 

 

一個人是不是天生勞碌命，要同時參考八字、紫微斗數、面相、手相、姓名學等多

種命理工具。但實際上，在現代社會的理論框架當中，一個人是不是勞碌命還是看這個

人個人的性格而非天生的命格。所以，我們通過這些命理工具，應當關注的是當事人的

性格。 

 

在八字學當中，如果八字之間有很多沖克，說明性格很不穩定，容易成為勞碌命。

在紫微斗數當中，有一些不同的說法： 

 

 七殺、武曲落入命宮，事業心強，執著於賺錢，屬於閑下來會難受的人，也就被人

成為勞碌命咯； 

 擎羊、火星、天馬坐命的人也屬於喜歡忙的人； 

 太陽、太陰、大樑落入命宮的人，容易成為勞碌命，事業、家庭兩頭忙。 

 

在手相學部分，當然是關注事業線，事業線越長的人，越勞碌。如果手指豎紋較多，

則說明過度操勞。 

 



73. 什麼樣的人容易成為過路財神？ 

 

在八字學的角度，如果八字中帶正財或者偏財，說明賺錢能力強，但如果被沖克，

就說明千金易來又易散。 

 

在紫微斗數中，財帛宮如果有吉星，但是田宅宮被煞星衝破，就容易成為過路財神。

錢花到哪裡去了就要看其他宮位了，如果福德宮比較漂亮可能就是花在自己身上了，如

果不是就看別的六親宮位了。 

 

在面相學中，鼻樑高而挺直鼻頭豐厚的人比較能賺錢，但如果鼻孔外露，則容易成

為鍋爐財神。 

 

在手相學中，如果智慧線、事業線、成功線都很好，不妨看看指縫間是不是有漏財

紋。 

 

74. 什麼樣的人偏財運旺？ 

 

在八字學裡，如果一個人八字裡帶偏財，或者大運或流年走到偏財，則說明偏財運

旺。 

 

在紫微斗數裡，如果命宮裡有天機或者天梁，或是加上化權或者化祿，就容易通過

賭博等活動賺到一些偏財。 

 

從面相學的角度來看，如果一個人的鼻頭豐滿，則正財旺；鼻翼豐滿，則偏財旺。

如果鼻翼一大一小，就容易通過賭博賺錢。 

 

從手相來看，如果手掌的事業線和成功線重疊，則偏財運特別旺。 

 

從姓名學來看，主要是看人格，也就是財帛宮。如果是 15 劃或者 24，則容 

易投資賺錢；29劃容易通過異性獲得錢財，這些都屬於偏財。 

 

75. 什麼樣的人容易當領導？ 

 

在八字學裡，通常一個人如果日主比較強，五行又沒有什麼沖克，再配合好的大運，

就容易成為好的領導。因為這樣的人比較有主見、有遠見，同時又有擔當。 

 

在紫微斗數裡，如果紫微、太陽、天府坐命，則容易年紀輕輕就當上領導。但是，

如果是紫微入命宮，究竟能不能成就大事業，就要看他是否成格了。能不能成格，也要

看官貴之星、財星是否落在了對的位置，比如命宮、官祿宮、遷移宮、財帛宮。 

 

從面相學的角度來看，額頭和顴骨高而豐滿的人都容易當領導；從手相來看，斷掌

或者川字掌都是天生的領導命。 

 

 



76. 生麼樣的男人能夠白手起家？ 

 

一個男人能不能白手起家、有所成就，要同時參考紫微斗數、面相、姓名學等多種

命理工具。比如，在紫微斗數裡，在他的命盤和各個宮位中就能夠看出一些特徵，他們

通常大器晚成。 

 

 七殺坐命：有事業心也能吃苦； 

 武曲、天府、貪狼入命宮：有金錢的欲望並且能夠頂住壓力努力賺錢； 

 

一個能夠白手起家的男人究竟要具備怎麼樣的素質呢？比如好身體、有企圖心事業

心、有毅力能抗壓，還有會理財。從面相學的角度來看，眉毛粗、下巴豐滿的人通常比

較有毅力能抗壓；鼻樑停止、鼻頭大而圓潤、鼻翼大的男人就很會賺錢又會理財。 

 

從姓名學來看，人格或者總格的筆劃數為 16、18、19、21、26、35、36、37、39

時，白手起家比較容易成功。 

 

77. 你適合創業嗎？ 

 

你是不是很想創業，但又不知道自己適不適合、能不能成功？一個人適不適合創業，

要同時參考八字、紫微斗數、面相等多種命理工具。從八字學來看，有幾種人不適合創

業： 

 

 日主弱； 

 五行偏枯； 

 八字裡沒有正財、偏財； 

 八字裡沒有正官、偏官； 

 大運不配合。 

 

根據紫微斗數，有些人是殺破狼格局，就很容易創業成功；而如果機月同梁入了命

宮，雖聰明絕頂、卻有些孤傲容易劍走偏鋒，反而不容易創業成功。 

 

從面相來看，下巴尖而端、顴骨低陷、鼻子太小、鼻樑塌陷、鼻頭無肉、鼻翼小的

人都不適合創業。 

 

78. 什麼樣的人能夠有富足的晚年生活？ 

 

一個人能不能有富足的晚年生活，可以通過參考八字學、紫微斗數、面相、手相等

多種命理工具共同進行判斷。 

 

根據八字，如果子女宮被沖克，則為子女操勞；如果晚年大運方面有臨官、帝旺，

則晚年辛苦。 

根據紫微斗數，如果福德宮有柔和的主星坐守或者吉星較多、沒有煞星，則晚年生

活通常比較富足。 

 



從面相看，如果一個人的下巴比較豐滿，則晚年可以享到子孫的福。從手相看，如

果生命線、手腕線很清楚沒有中斷，則晚年運氣比較好一點。 

 

79. 什麼樣的人是小氣財神？ 

 

一個人適不適合創業，可以同時參考紫微斗數、面相、手相、姓名學等多種命理工

具進行判斷。 

 

在紫微斗數中，如果武曲、天府、太陰三顆財星入了命宮，通常都是小氣財神；從

面相來看，鼻孔小、嘴巴小的人通常比較守財；從手相看，如果手掌伸出來的時候彎曲、

智慧線向上、斷掌的人，通常都比較小氣；從姓名學上，如果人格和地格有 15或 24劃

的人，一般都看錢看的蠻緊的。 

 

80. 有財無庫是什麼意思？  

 

姓名學中有三才五格，包括天格、地格、人格、外格、總格。人格代表財帛宮，可

以看出一個人的賺錢能力；而地格代表一個人的守財能力，相當於一個人的“庫”。 

 

所謂有財無庫，表示很能賺錢，但花錢大手大腳；所謂無財有庫，代表財帛宮平平，

但是可能繼承了祖上的家業、田地等。 

 

我們有個簡單的公式，計算人格+地格的筆劃數。如果為奇數，表示有財；如果為

偶數，表示有庫。 

 

81. 怎麼加強財運？ 

 

招財主要是通過財位和開運物來實現。主要是尋找本命財位、流年財位、明財位、

暗財位等等，各個流派的方法也不同。 

 

加強財運的開運物主要包括綠色植物、黃水晶、紫晶洞。但發財樹等招財盆栽，在

放進房間之前要記得點紅，就是系上紅綁帶； 

 

實際上，根據風水學，保持家庭整潔、空氣流通、身體健康，才是最重要的。 

 

82. 哪些人偏財運好？ 

 

正財的意思是通過正常的工作得來的財富；而偏財則值得是除此之外的錢財，包括

副業、意外、投資、投機等等。 

 

如果一個人的八字中有偏財，通常比正財的財運還要更大。當大運或者流年走到偏

財，則容易有意外之財或者得到提拔。通常有偏財的人是什麼樣的呢？ 

 

 日主身強，八字中有官星，或者食傷比較強盛； 

 從財格的人、土行從旺格的人； 



 日主雖弱，但日干比較強，八字中有財星。 

 

83. 什麼是紅鸞星動？ 

 

這個詞我們經常能聽到，日常生活中也經常用，和愛情有關。實際上，紅鸞就是正

桃花星。紅鸞星動，就是指大運紅鸞進入大運的命宮，或者流年紅鸞進入流年的命宮。

但不一定是會要結婚！ 

 

 如果你是單身，你可能會碰到讓你怦然心動的物件； 

 如果你在談戀愛，你可能會很有衝動在這個時間段結婚； 

 如果你已婚，可能會在這個時間段碰到誘惑、外遇，反而不見得是好事。 

 

這樣的遇見，到底是不是對的人呢？那要結合大運或者流年夫妻宮一起看。如果夫

妻宮的吉星多，可能是一段好緣分；如果煞星多，則可能需要理智看待和決定了。 

 

84. 什麼樣的人桃花旺？ 

 

在八字學當中，如果一個男人八字裡有比較多的正財或者偏財，說明異性緣比較好；

如果一個女人八字裡有比較多的正官、偏官、食傷、巳亥、金水，則代表桃花運比較旺。 

 

在紫微斗數中，如果命宮中有紅鸞星，說明桃花運比較旺，可能結婚會比較早；如

果女性的命宮、財帛宮、夫妻宮、遷移宮當中同時有文昌和文曲，說明桃花運很旺；如

果夫妻宮落入了天魁、天姚、咸池等桃花星，說明自己的伴侶醫生桃花旺。 

 

85. 什麼樣的人感情比較波折？ 

 

在八字學中，如果一個男人的八字裡正財、偏財比較多，說明異性緣比較好，其實

這並不一定是好事，通常情路比較坎坷；如果一個女人八字裡有比較多的正官、偏官，

也是同樣的問題；如果八字裡完全沒有這些星，有可能就會晚結婚或者獨身。 

 

在紫微斗數當中，天同坐命的人容易太感性、太衝動；廉貞、貪狼入命宮的人比較

花心；武曲、七殺如命宮的人比較枯燥無味，沒有魅力；太陽坐命的女人，即女身男命，

容易把老公寵壞。 

 

在面相學中，額頭狹窄低陷的人，通常看不准人；眼鏡大的人，情感忠誠度比較低。 

 

在手相學中，如果感情線太複雜，如果有比較多的深的結婚線，說明感情太複雜；

如果結婚線向下，說明對方條件差。 

 

86. 怎麼招桃花？ 

 

如何招桃花是個從古至今人們都關心的問題。但實際上，人們關心的是如何招正桃

花，斬斷爛桃花。 

 



招桃花的基本方法就是在桃花位放置開運物，開運物通常包括粉晶、香水百合等。

首先，我們要找出本名桃花位： 

 

 屬相為猴鼠龍：正南； 

 牛蛇雞：正南； 

 虎馬狗：正東； 

 兔羊豬：正北。 

 

而同樣的，斬桃花也是一樣的道理，則在本名桃花位擺上金剪刀或者金屬器具，因

為金克木，而桃花屬木。 

 

87. 桃花越多越好？ 

 

桃花，是一種神煞代號，是通過出生年月日時等干支以及它們之間的生克合會等關

係。它表示當事人的異性緣非常好，後來發展運用在八字學中的天乙貴人等、紫微斗數

中的天喜、咸池等。 

 

在傳統的命理學當中，桃花都被認為是不好的，命帶桃花的女性常常被人指責為淫

蕩。但事實上，正桃花是好的，比如天乙貴人、婚姻內的桃花、天喜，婚姻會非常完美。

但是，爛桃花是不好的，比如天姚、咸池、牆外桃花、裸體桃花、沐浴桃花、驛馬桃花、

殘花煞。 

 

88. 什麼樣的人容易晚婚？ 

 

在八字學裡，判斷一個人是否晚婚主要是看妻星和夫星。如果一個男人八字裡有正

財或者偏財，就會早結婚；如果一個女人八字裡有正宮或者七殺，就會早結婚。如果八

字裡壓根沒有妻星或夫星，或者它們隱藏在支藏幹裡，則晚婚的幾率很大。 

 

在紫微斗數裡，有幾種人比較容易晚婚：第一、殺破狼格局的人；第二、第三大運

裡面沒有紅鸞、天喜；第三、流年裡沒有紅鸞星動。 

 

從面相學的角度來看，額頭很高或者眼鏡細長的人容易晚婚，因為這種人通常眼光

比較高或者說擇偶的標準比較挑剔。 

 

從手相來看，有幾種人比較容易晚婚：第一、婚姻線太高；第二、斷掌、川字掌；

第三、感情線過於平直。 

 

89. 什麼樣的人容易獨身？ 

 

在八字學裡，如果一個人八字裡壓根沒有妻星或夫星，甚至連支藏幹都沒有，則不

婚的幾率很大。男人主要看正財或者偏財，女人主要看正宮或者七殺。但如果一個女人

的八字中的食神或者傷官過於強盛，也容易單身，因為太過聰明。 

 

在紫微斗數裡，如果一個人的夫妻宮出現地空星、地劫星、截空星，表示虛化、扣



分，說明這個人成為單身貴族的概率就很大。 

 

從面相學的角度來看，如果一個女人額頭、顴骨太高，或者鼻樑特別挺但沒肉，就

說明此女容易單身，把專注力放在事業上。從手相來看，結婚線比較淡的人容易成為不

婚一族。 

 

90. 每個女人的夢想都是嫁入豪門？ 

 

在八字學裡，如果一個女人命中有“天乙貴人”，就會找到條件比較好的夫家。 

 

在紫微斗數裡，如果夫妻宮有太陽、紫微，或三方四正有天魁，說明容易嫁入豪門。 

 

從面相學的角度來看，鼻樑挺直有肉的女人容易嫁入豪門；但最好配合額頭不要太

高、顴骨有肉、下巴豐滿才好適應豪門深似海的婚後生活。 

 

91. 什麼樣的女人旺夫？ 

 

一個女人能不能旺夫，要同時參考紫微斗數、面相、手相、姓名學等多種命理工具。

比如，在紫微斗數裡，在她的命盤和各個宮位中就能夠看出一些特徵： 

 

 天相入命宮：這樣的女人內外都是一把好手，還能幫老公打理好人際關係； 

 祿馬交馳格：能夠幫夫； 

 武曲、天梁入命宮：責任感強； 

  

從面相來看，能旺夫的女人多是額頭挺闊、下巴豐滿；從手相來看，多是除了拇指

之外的多根手指有比較多的豎紋、事業線比較長、有幾條陰德線的女人比較旺。 

 

從姓名學的角度，如果地格為 18 劃、21劃、40 劃，都是比較有旺夫運的女人。這

樣的女人，能讓男人少奮斗很多年，還能相夫教子。 

 

92. 女性結婚後冠以夫姓，是不是會改變命運？ 

 

傳統的姓名學認為，女性冠以夫姓之後，應當按照新的命盤進行判斷。但具體來說，

冠夫姓之後改變的是父母宮、財富和健康、性格。如果不冠以夫姓，則能夠更好的保留

原先的命格。 

 

但結婚後到底命運如何改變，與其說是根據冠不冠夫姓去判斷，不如直接觀察當事

人的性格、配偶和公婆是什麼樣的、夫家的經濟條件等等。 

 

93. 男女差三歲、六歲能結婚嗎？ 

 

根據中國傳統婚俗，男女相差三歲、六歲、九歲都不宜結為夫妻，容易產生溝通不

暢、婆媳不和等問題。而男女相差四歲、八歲就是“天作之合”。主要是因為生肖上的

原因： 



 

 相差六歲：生肖對沖，如龍和狗、雞和兔； 

 相差三歲、九歲：角沖關係； 

 相差四歲、八歲：三合關係，如猴鼠龍、牛蛇雞、虎馬狗、兔羊豬。 

 

生肖學是生理的雛形，在民間廣為流傳和使用。但試想，一共只有十二種生肖，說

明世界上這麼多人只分成十二種，這是多麼的不全面啊！ 

 

94. 結婚前一定要合八字？  

 

根據男女雙方的生辰八字，進行組合解析，判定男女雙方是否合適，判斷男女雙方

對長輩、對婚姻、對子女等方面是否合拍。這來源於傳統的婚戀關係，古代的婚姻通常

是父母之命媒妁之言，而非自由戀愛，所以要通過這種方式。 

 

然而，這是在傳統的男權社會，多是看女方是否能與男方家庭和諧相處，是為了保

障男方的權益。看女方能否生育、是否克夫家、會不會欲求不滿、個性是不是溫柔等等。

為此，古代女性還有捏造自己的八字。而這些在現代社會不再適用。 

 

95. 八字不合的人能結婚嗎？ 

 

古代的婚姻通常是父母之命媒妁之言，而非自由戀愛，所以需要“合八字”來判斷

雙方是否合適，尤其是女方是否能與男方家庭和諧相處。八字共有四柱，分別代表不同

的人生階段和意義： 

 

 年柱：少年時期，和父母的關係； 

 月柱：青年時期，和父母與公婆的關係； 

 日柱：中年時期，夫妻宮、和配偶的關係； 

 時柱：老年時期，子女運、和子女的關係。 

 

所以，這種合婚的方式僅僅通過四柱的五行生克，判斷男女雙方對長輩、對婚姻、

對子女等方面是否合拍。所謂“八字不合”，僅代表雙方的價值觀不完全相合，也不代

表就不能結成夫妻。 

 

這裡尤其要提出的是，在傳統的婚戀關係中，主要是為了保障男方的權益。而這一

點在現代社會便不再適用。 

 

96. 結婚要不要合盤？ 

 

婚姻之事不應該過度迷信。合盤，就是把有意向進入婚姻的男女雙方的命盤放在一

起合，分析判斷看他們是否適合。相對於八字學的“合八字”，“合盤”通常指的是基

於紫微斗數的。 

 

我們都知道紫微斗數中有十二宮，包括命宮、兄弟宮、夫妻宮、子女宮、財帛宮、

疾厄宮、遷移宮、奴僕宮、官祿宮、田宅宮、福德宮、父母宮。那麼在男女合盤的時候，



主要看的是：命宮、遷移宮、夫妻宮、官祿宮。其中： 

 

 命宮、遷移宮：代表當事人的性格； 

 夫妻宮：和伴侶的關係； 

 官祿宮：配偶的性格和條件。 

 

97. “孤鸞年”裡結婚的人真的不幸福嗎？ 

  

因為閏月的關係那一年之中可能會出現兩個“立春”，這出現兩個立春的年就被多

事者稱為“孤鸞年”。於是，就有了這樣的結論：這樣的年份不宜婚嫁。在傳說中，這

一年結婚的男女通常都無法白頭到老。因為這樣的年份春天多啊，春天多就多情，多情

就容易導致婚姻的變數，難以美滿。實在是荒謬。 

 

事實上，“孤鸞年”的說法來源於日本的傳說，而非源於中國命理。在日本的傳說

中，“孤鸞年”指的是縫 60 年才一次的“丙午年”。而傳到中國卻變成了兩個立春的

年份都不能結婚。 

 

甚至，還有人說沒有立春的年份是“寡婦年”，顧名思義就是說這個年份結婚的女

性必定守寡，真是惡毒。那細想起來，不能結婚的年份比能結婚的年份還多，大家都不

要結婚好了，實在是無稽之談。 

 

98. 冬至不宜有床笫之歡？ 

 

冬至是一年中黑夜最長、白天最短的一天，太陽直射北回歸線，大約在 12月 22 日

前後，也成為陰節、至節。 

 

根據民俗，冬至不宜有床笫之歡，尤其是淩晨 1點到 4點，這個時間陰氣最重。做

愛的時候，人的毛孔張開，容易被陰氣、寒氣侵襲入體，傷元氣。還有說法是，在冬至

天地之氣在轉換，諸事不宜。所以，除此之外，立春、春分、立夏、夏至、立秋、夏至、

立秋、秋分、立冬、冬至這八個節氣，都不適合有床笫之歡。 

 

99. 什麼樣的人容易犯小人？ 

 

每個人都擔心犯小人，可以同時參考紫微斗數、面相、手相、姓名學等多種命理工

具進行判斷。 

 

在紫微斗數中，如果命宮、遷移宮、財帛宮、官祿宮有陰煞，就容易犯小人，尤其

是在事業上面；從面相來看，額頭過大過高、或是鼻子過大的人容易犯小人，因為這樣

的人通常比較自以為是。 

 

從手相上來看，能看出很多端倪： 

 

 如果食指底部有小人紋，就比較容易犯小人； 

 如果事業線、成功線有橫紋，特別容易在職場上犯小人； 

https://baike.baidu.com/item/%E9%97%B0%E6%9C%88/380225


 如果貴人紋出現橫紋破壞，也會犯小人。 

 

從姓名學的角度來看，如果人格、地格、總格出現 9劃，一般是自己的酒肉朋友或

者結交的不良人群當中出現小人；有 37 劃可能是因為自己太過多管閒事，招來小人，

有點活該的意味。 

 

100. 怎麼防小人？ 

 

防小人，通常可以通過擺茶晶、戴尾戒、留指甲等方式達到。但講究蠻多的，比如： 

 

 防知名小人在小拇指上戴戒指；防五名小人則戴在無名指上； 

 可以將小指的指甲留長； 

 可以佩戴茶晶消除周遭磁場； 

 在辦公室可以畫符、擺陣、桌子下賽紅包袋的方式防職場小人，但不宜高調。 

 


